NACIONALINIS VISUOMENES SVEIKATOS CENTRAS PRIE SVEIKATOS APSAUGOS MINISTERIJOS

Vadovaujantis Lietuvos Respublikos Zmoniy uzkre¢iamyjy ligy profilaktikos ir kontrolés jstatymu ir Asmeny, sergan¢iy COVID-19 liga (koronaviruso
infekcija), asmeny, jtariamy, kad serga COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), ar turéjusiy salytj su serganc¢iuoju COVID-19 liga (koronaviruso infekcija),
izoliavimo namuose ar kitoje gyvenamojoje vietoje taisyklémis, patvirtintomis Lictuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2020 m. kovo 12 d. jsakymu
Nr. V-352 , D¢l Asmeny, sergan¢iy COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), asmeny, jtariamy, kad serga COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), ar turéjusiy
salytj su sergan¢iuoju COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), izoliavimo namuose ar kitoje gyvenamojoje vietoje taisykliy patvirtinimo*, asmenys, turéje
kontaktg su asmeniu, sergan¢iu COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), turi biiti izoliuoti 14 d. po paskutinés sglyc¢io dienos. Izoliavimas reiskia asmens,
sergancio uzkre¢iamaja liga, jtariamo sergancio, turéjusio kontakta, ar sukéléjo neSiotojo atskyrimg nuo aplinkiniy Zmoniy norint iSvengti uzkre¢iamosios ligos
plitimo.

Pabréziame, kad izoliavimosi metu privaloma laikytis Siy taisykliy:

1. nepalikti izoliavimo vietos be sveikatos prieziiiros specialisto leidimo. Draudziama vykti visuomeniniu transportu j izoliavimo vietg ar i$ jos, kai

reikalinga atlikti tyrimus ar kitais atvejais, kai gautas sveikatos prieziiiros specialisto leidimas;

2. visg izoliavimo laika nepriimti sveciy (lankytojy);

3. laikytis sveikatos prieziiiros specialisto nurodymuy;

4. maistu, vaistiniais preparatais ir kitomis biitinomis priemonémis pasirtipinti nuotoliniu bidu arba paprasyti, kad tuo pasiripinty kiti asmenys (pvz.,
Seimos nariai, draugai ar kt.), kuriems néra taikomos izoliavimo priemonés, arba savivaldybés administracija;

5. kasdien matuotis kiino temperatiirg ir stebéti savo sveikatos bukle dél kosulio ir pasunkéjusio kvépavimo simptomy pasireiskimo;

6. pablogéjus sveikatos biiklei ar atsiradus tmios kvépavimo taky infekcijos simptomams (staigiai prasidéjes bent vienas i§ Siy simptomy:
kars¢iavimas, kosulys, pasunkejes kvépavimas), turi kreiptis | Kar$taja koronaviruso linijag numeriu 1808; suteikti reikalingg informacija NVSC
specialistui, atliekan¢iam COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos) zidinio epidemiologing diagnostika.

Atkreipiame Jiisu démesi, kad izoliuojami yra tik salytj su serganciuoju turéje asmenys, t.y. jeigu tévai neturéjo didelés rizikos salycio su serganciu
(nebendravo be apsaugos priemoniy mazesniu nei 2 m. atstumu 15 min. ir daugiau, neturéjo fizinio kontakto (rankos paspaudimas), nebuvo vienoje
patalpoje be apsaugos priemoniy 15 min. ir daugiau), jie néra izoliuojami. Kiti Seimoje esantys vaikai, neturéje salyCio su serganciu darZelio darbuotoju
taip pat néra izoliuojami. Jeigu vienam i$ Seimos nariu pasireik§ty COVID-19 ligai buidingi simptomai, rekomenduojame iki tyrimy rezultaty visai Seimai
riboti kontakta su aplinkiniais.

Informuojame, kad su kiekvienu i$ tévy, kuriy vaikai turéjo didelés rizikos salytj su serganciu asmeniu, NVSC susisieks asmeniSkai bei informuos apie
galimybe atlikti testa dél COVID-19 ligos. Ispéjame, kad neigiamas testo rezultatas nesutrumpina salyti turéjusio asmens izoliavimo laikotarpio.
Vadovaujantis Elektroniniy nedarbingumo pazyméjimy bei Elektroniniy néStumo ir gimdymo atostogy pazyméjimy iSdavimo valstybés lygio ekstremaliosios
situacijos ir (ar) karantino visos Lietuvos Respublikos mastu dél COVID -19 ligos (koronaviruso infekcijos) plitimo grésmés laikotarpiu laikinosios tvarkos aprasu,
patvirtintu Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos ir darbo ministro 2020 m. vasario 27 d. jsakymu Nr. V-
238/A1-170 "Dél Elektroniniy nedarbingumo pazymeéjimy bei Elektroniniy néStumo ir gimdymo atostogy pazymeéjimy iSdavimo valstybés lygio ekstremaliosios
situacijos ir (ar) karantino visos Lietuvos Respublikos mastu del COVID -19 ligos (koronaviruso infekcijos) plitimo grésmés laikotarpiu laikinosios tvarkos apraso
patvirtinimo", pirminés AASP Seimos medicinos paslaugas teikian¢ios asmens sveikatos priezitiros jstaigos gydytojai tuo atveju, jeigu vaikas iki 8 m. turéjo sglytj
su serganc¢iuoju COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), motinai (jimotei), tévui (jtéviui), budinc¢iam globotojui ar globéjui arba senelei (seneliui), nuotoliniu
biidu iSduoda elektroninj nedarbingumo pazyméjimg vaikui priziaréti NVSC iSduotoje ir pirmin¢je AASP Seimos medicinos paslaugas teikiancioje jstaigoje
elektroniniais rySiais gautoje Pazymoje nurodytam vaiko privalomos izoliacijos laikotarpiui, bet ne ilgiau kaip 14 kalendoriniy dieny, skai¢iuojant nuo vaiko turéto
salyCio su serganciuoju COVID-19 liga (koronaviruso infekcija) dienos, nurodydami TLK-10-AM koda Z20.8 ,Kontaktas su sergancCiaisiais kitomis
uzkreCiamosiomis ligomis ir jy poveikis®, i§ nedarbingumo priezas¢iy klasifikatoriaus pasirinkdami priezastj ,,Epidemin¢ situacija® ir kartu nurodydami prizitirimo
vaiko duomenis.




